
「将軍の日」 未来を創る１日について

先日より「将軍の日」への参加者が増加しています。
その理由を考えてみると・・・・
２０２１年２月２日で節分を迎え、３日より暦の上でも新しい年を迎えました。

少し調べてみると２０２１年からは「風の時代」

今まできつく結ばれていた世間の常識や会社との関わり方など、「動かないと思っていたもの」との関係
が解けて緩やかになったり、自由度が増す流れが始まり、個人の意志や判断が今まで以上に求められ
ることになるとか・・・・
個性や自由を尊重される時に伴う、・自己責任・自己管理・自分磨き キーワードになるそうです。

自分がどうあるべきか？
どうしたいのか？
変化をおそえれない気持ち
不安ばかりある環境でも自分の意思を持ち、しっかりと実行していく。
そのためにはしっかりと考えて、行動する。
計画を考えてもなかなかうまくいかないやん・・・と思われる方も多いと思いますが、結果は実行したとお
りにしか出ないのです！！
今年は弊社もさらにチームワークを強固にし、実践あるのみと言い聞かせております。

三上 昌子
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幸せを与えられる人に

つい先日、妻と小さな子供の3人で外出をしていたのですが、
慣れない遠出がストレスだったが、子供が泣いたりぐずったりと
用事が終わったころには夫婦ともどもボロボロになってしまってました。

タクシーを乗って家に帰っていく途中、夕飯の食材が無いことに気付いた妻が、家ではなく近所のスー
パーに目的地を変更することをお願いした所、「それでしたらスーパーの前で停めておきますので、買い
物終わったら家にお連れしますよ。その間にメーターも止めておきますので、ゆっくり買い物してくださ
い。」と、運転手の方からお話いただいたのです。

その夜、私たち夫婦はその運転手の方の計らいについて話に花を咲かせました。二人とも共通していた
のは、その方のおかげで、日中感じていたストレスがすべて無くなり、大変幸せな気持ちになったというこ
とでした。

大変なときこそあの運転手の方のように、自身の行いで、家族や同僚、そしてお客様が
一日を幸せに過ごせられるような、そういった人間でありたい、とそう思います。

ユン ヒョンウォン

立春を迎え、ちらほら暖かい日もありますが、まだまだ寒さが厳しい日が
続きます。昨年からじっと忍耐の生活が継続していますので、早く暖かい
春を迎えたいものです。



いっしょの時間

緊急事態宣言継続により、引き続きテレワーク中心の業務をこなす日々となっています。
今後おそらくこの就業スタイルが定着化していくのでしょう。
テレワークの状態になり早１年。以前より一層仕事の成果について考える事がありました。
求められている事が出来ているのか？自分は役に立っているのか？

最近読んだエッセイ本に「しゃかりきに何者かになろうとしたり、自分から発信したりな
んかしなくてもいい。まずは目の前のちっぽけとも思える仕事を、自分の満足と楽しみの
為にやって、もしそれを他の誰かが喜んでくれたら、それだけで人生は十分素晴らしい。」
とありました。

仕事をエンジョイする事！満足＝自己肯定感ですよね、基本は。
もともと自己肯定感は高い方で、こんなことを考える事もなかったのに。
コロナってやっぱり怖い。。。

仁部 博子

歯は要

先週、親不知を抜いたのですが、神経に近かったのと、ほかの病巣も見つ
かり、全身麻酔で顎の骨も削るおおごとになりました。

口が開かずあまり食べられず、頑張って口に入れても噛めず。
胃腸の動きが悪くなり、患部を庇うためか全身痛いです。

年に数回は歯科定期健診に通い、レントゲンまでとっていたのに。。
今後はレントゲンに加えてCTも追加しようと心に決めました。

小さな骨だけど大事なんだ、と歯の大切さを再認識しました。
入江ゆう

自己肯定感。再考

あと1年118日13時間。
私と夫が一緒にいられる時間です。

ジブラルタ生命の「いっしょの時間」という企画で、大切な人との時間を調べることができます。
調べてみると思ったより短いと感じました。今はコロナの影響で週2回程度テレワークをしていますが、
元々日が変わる前に帰ってくることはほとんどなく、平日はほぼ顔を合わせませんでした。
なかなか面と向かって話す時間もなく、アンケートの「相手の今日の服を覚えていますか？」
「一日で向き合って過ごす時間はどのくらいですか？」の質問にドキッとさせられました。

カウントダウンと思うと悲しい気持ちになりますが、これを機会に夫婦の時間の在り方について
考えてみようと思います。

宇野 綾



🍀お客様ご紹介カード🍀
ＩＧ会計グループ／株式会社 アイジー・ブレインズ

損保ジャパン日本興亜ひまわり生命保険代理店
ジブラルタ生命保険代理店

ご紹介していただくお客様の情報

会社名 業種

ご住所 〒

TEL FAX

メールアドレス

ご紹介者様情報

会社名 TEL

ご住所 〒

☆☆お知り合いの方、いらっしゃいませんか。是非、ご紹介ください。☆☆

1. 煩雑な経理の方法を簡素化したい

2. 今の経理の方法がベストかどうか確認したい

3. 月々の業積をもっと早く確認できるようにしたい

4. 決算書の見方・活かし方をもう一度勉強したい

5. 税金対策をなんとかしたい

6. 法人へ出資したお金がどうなっているのか気になる

7. 法人の資金繰りのことで気になっていることがある

8. 会社・クリニックのこれからのことで気になっていることがある

9. 銀行との関係をよくしたい

10. 自社の現状をちゃんと知りたい

11. 自社の強みはなにか、考えてみたい

12. これからの方向を考えて、計画を立ててみたい

13. 社員さんのやる気を引き出せる会社をつくりたい

14. 強い会社・いい会社づくりをしたい

15. 会社・クリニックを売りたい・買いたい

16. 保険の加入している状況を確認してみたい


